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Du Jeudi 1 au vendredi 2 Février 2024

JEUDI

01/02/2024

VENDREDI
02/02/2024

Salade d'haricots verts bio

£

Salade d'endives et croutons

Colin sauce armoricaine

Blé

Pennes a l'indienne &

fromage rapé
( poivrons , petits pois, tomates)

Yaourt aromatisé

Crépe sucrée

Légende

>/

Label Rouge

Q

L

p
N

Local

Appellation d’Origine
Protégée (AOP)

Soupe du chef

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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Le menu de la semaine
Du Lundi 05 au vendredi 09 Février 2024 .,ut-“’f N Y

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés N el
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
05/02/2024 06/02/2024 08/02/2024 09/02/2024

Nems poulet

S5 viande Samoussa légumes Soupe de legumes & ricotta

Betteraves Carottes rapées bio

Poulet sauté sauce

Palet Italien . Boeuf aux oignons ;
(mozzarella ,poivrons tomates) basqualse ) SS viande : Omelette Colin sauce beurre eStragon
SS viande : Nuggets de blé
2 2 =)
Purée de pommes de terre Semoule Riz cantonais Chou-fleur bio braisé

Salade de fruit maison

Compote Yaourt nature bio & sucr= Fruit bio
‘B (mangue /ananas)
Légende
~
ﬁ"\‘
L -
Poget srgne )

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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Le menu de la semaine
Du Lundi 12 au vendredi 16 Février 2024

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
12/02/2024 13/02/2024 15/02/2024 16/02/2024
Soupe de navets pommes de :
Radis & beurre Betteraves Salade verte
terre
-
Veau marengo Gnocchis tomate et '
SS viande = galette de blé épinards SS vi yollau Vemi (dlndE) " Blanquette de saumon
fromage parmesan viande vol au vent végétarien quenelles .
(]
ch %
Carottes bio vichy Petit pois au jus Riz bio aux champignons Fusilli bio & fromage rané
Fruit Fromage blanc nature Blche du pilat Madeleine
Légende
P
v §
N M’ S’
Le Porc Francais gigcrllg;:;uur: Recette du chef Apg?;iaégzr;(:gllg;ne Soupe du chef

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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LUNDI

19/02/2024
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Le menu de la semaine
Du Lundi 19 au vendredi 23 Février 2024

MARDI
20/02/2024

JEUDI
22/02/2024

VENDREDI

23/02/2024

Carottes rapées

Salade de lentilles

Salade verte

Tarte fromage

i
b
Jambon de porc
SS viande et SS porc Colin pané

Croque fromage

Bolognaise de beeuf
55 Viande Bolognaise de lentille

Merlu sauce citronnée

Ecrasé de pommes de terre

Brocolis bio & champignons

Pennes bio & fromage rapé

Haricots verts bio & beurre
en persillade

Muffin chocolat

Fruit

Cantal

Fruit bio

Légende

Péche responsable

Agriculture
Biologique

o

Recette du chef

Appellation d’Origine
Protégée (AOP)

Scolarest vous souhaite un bon appétit !




